


EDITO

Le Thème de la souveraineté alimentaire et sa transversalité internationale 
révèlent leur pertinence pour l’édition du Festival des solidarités 2023.

Oui, nul ne peut nier désormais, les changements climatiques et 
ses conséquences et nos dépendances plurielles ravivées par un 
bouleversement géopolitique en cours.

Source de dialogues et d’échanges, faisons en sorte que notre fête des 
solidarités devienne une fête humaine locale en dehors de toute ingérence 
politique ou confessionnelle avec pour seul objectif, la transmission et le 
partage de savoirs sur mieux manger demain durablement.

Cette année, le réseau d’éducation et d’environnement du pays de 
Fougères, le pôle de développement de l’économie sociale et solidaire 
mutualisent avec le collectif de solidarité internationale pour proposer 
de nombreux évènements.

La communauté d’Emmaüs accueille le temps fort du Festival des 
solidarités le 2 décembre pour nous imprégner des valeurs visionnaires 
de cet économiste solidaire l’abbé Pierre encore tellement d’actualité. 
« L’attention au plus faibles, la solidarité et la laicité, l’implication concrète 
et le refus de l’assistanat, la confiance en chacun à être acteur de sa vie, 
la rencontre entre ceux qui vivent l’injustice et ceux qui la combattent… » 

Patricia Desannaux
Conseillère municipale déléguée à la solidarité internationale

Liste des partenaires du Festival des Solidarités 2023

Amnesty International – Somoto-Fougères - Zoodo-Fougères-Ouargaye – Collectif Bienvenue - C.C.F.D 
terre solidaire - Cinéma le Club - Club Tous Photographes – Familles Actives au Centre Social – EMMAÜS  
- Les Enfants de la Rizière  - Fougères Agglomération - Ludothèque Municipale - Lycée Notre dame des 
Marais - Médiathèque la Clairière - Merveilles du Monde - Mission Locale Pays de Fougères - Pôle ESS 
EcoSolidaires - Repair Café – R.E.E.P.F. - Réseau Bretagne Solidaire – SMICTOM - Ville de Fougères 
(Archives, Cuisine centrale, Centre de loisirs)
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Première partie : Théâtre : « terre morte » à 19h30

Pièce mise en scène par les lycéens Notre Dame des Marais 
20 min•Gratuit

Une conférence sur l’agriculture de demain - animée par les lycéens 
du site Jean-Baptiste le Taillandier - Notre Dame des Marais.

Ciné débat : Le chant des vivants à 20h30
de Cécile Allegra•82 min•France•2022•6€

Organisé par le Collectif Bienvenue, le CCFD-Terre Solidaire et l’association 
CARM • Intervenant David SOUMAH de l’association LIMBO•Tout public 

Un minibus dépose de nuit dans le village de Conques 
(Aveyron) un petit groupe de jeunes africaines et africains. La 
réalisatrice va amener le spectateur à comprendre pourquoi 
elles et ils sont là. Très vite, on assiste à des entrevues en tête 
à tête entre Cécile Allegra et les membres de ce petit groupe : 
elles ou ils se confient sur les 
évènements qui leur sont arrivés. 

Et voilà que leurs paroles 
pleines d’émotion leur donnent 
naissance à des chansons avec 
l’aide du musicien Mathias 
Duplessy. Le poids de la douleur 
qui envahissait ces hommes et 
ces femmes se transfère petit 
à petit dans ces chansons. 
Auteur.e.s et interprètes prennent 
de plus en plus d’assurance, et 
s’ouvrent de nouveau à la vie.

Soirée débat : « Les conséquences du réchauffement 
climatique et la souveraineté alimentaire »

Jeudi 23 novembre à 20h•Les Urbanistes

Organisé par CCFD-Terre Solidaire•Intervenant : Joan Van Baaren, 
écologue•Gratuit•Tout public

Les conséquences du réchauffement climatique ici et ailleurs. La 
parole sera donnée à des témoins, acteurs locaux de l’agriculture, 
pour un débat avec la salle.

Soirée d’ouverture
Mardi 21 novembre•Cinéma Le Club



Apéro’zic : Globe Trotter
Mardi 28 novembre à partir de 18h•Espace Jeunes la Rencontre

Organisé par Familles Actives au Centre Social et la Mission Locale•Gratuit

En première partie de soirée, BenDiaz, jeune artiste Fougerais vous fera découvrir ses compositions 
originales adaptées au live dans une formule trio exclusive. Passant du RAP à la BOSSA NOVA, il 
saura vous porter dans son univers planant et débordant de musicalité.

Une petite grignoterie nous amènera à la seconde partie de la soirée, qui sera, elle, consacrée aux 
témoignages de jeunes ayant vécu une expérience de mobilité internationale.

Ciné débat : 20 ans sans ferme
Mercredi 29 novembre à 18h30•Médiathèque la Clairière

de Céline Dréan et Jean-Jacques Rault, 80 min, France, 2022

En partenariat avec le mois du film documentaire•Gratuit•Tout public•séance suivie d’un moment convivial.

Agriculteur pendant dix-sept ans en Centre-Bretagne, Jean-Jacques Rault entrouvre la porte d’une 
ferme et d’une histoire quittées au début des années 2000 pour des raisons économiques : « rien 
n’a bougé ; la maison, le hangar, la salle de traite, la fromagerie sont restés en suspens…Seule la 
nature reprend ses droits, enfouissant nos souvenirs comme pour les figer. » Vingt ans sans ferme 
exhume le lien viscéral d’un homme à la terre et interroge sa transmission à ses enfants.

Soirée jeux
Vendredi 1er décembre de 18h30 à 20h à la Ludothèque 

de 20h30 à 22h à l’Espace Jeunes la Rencontre

Organisé par la ludothèque municipale et Familles Actives au Centre Social•Gratuit

Venez jouer en familles, avec la ludothèque et l’espace jeunes la Rencontre. Une première partie 
aura lieu à la ludothèque à destination des familles et des enfants, suivie d’une grignoterie. La 
soirée se poursuivra à 20h30 à la Rencontre pour les plus grands (ados et adultes).



Mercredi 8 novembre à 19h – Le Coquelicot : Ciné-débat « Les agités du 
bocage »
Jeudi 23 novembre à 15h – Emmaüs : Ciné-débat « Partir à l’Aventure »
Mardi 28 novembre à 18h30 – Lycée Notre Dame des Marais : Ciné Débat « 
La révolution verte : Europe un continent bouleversé »

Les autres temps 
du festival pour 

les enfants
et les jeunes :

Mercredi 8 novembre à 19h•Le Coquelicot : 
Ciné-débat « Les agités du bocage »

Jeudi 23 novembre à 15h•Emmaüs :
Ciné-débat « Partir à l’Aventure »

Mardi 28 novembre à 18h30•Lycée Notre Dame des Marais : 
Ciné Débat « La révolution verte : Europe un continent bouleversé »

Découvrir la solidarité internationale
Mercredis 22 novembre et 29 novembre à 15h•Centre de loisirs

Intervention des associations Zoodo-Ouargaye, Somoto-Fougeres, les Enfants de la 
Rizière, auprès des enfants, échanges, débats, projections. Goûters partagés.

Ma cantine solidaire aux Goûts d’ici
En novembre et décembre•Ecoles publiques et Centre de loisirs

Menus à thèmes avec diverses animations éducatives lors de la pause méridienne.
Les restaurants scolaires proposeront des plats élaborés à base de denrées de producteurs 
locaux et Terres de Sources. Les enfants découvriront un producteur local de yaourt 
« Bleu Blanc Coeur ».

Ciné-scolaire Lycéens : « Le chant des vivants »
Cinéma le Club



Temps fort : Souveraineté & Solidarités 
alimentaires : la Grande Journée ! 

Samedi 2 décembre 
de 9h à 12h et de 14h à 17h•Emmaüs

Gratuit
L’ensemble du collectif FESTISOL vous donne rendez-vous à la 
Communauté Emmaüs de Fougères à l’occasion de sa grande vente 
annuelle de Noël !

Au programme : 
Marché de Noël des associations Zoodo-Ouargaye, Somoto-
Fougeres, les Enfants de la Rizière, Merveilles du monde, Amnesty 
international, CCFD-Terre Solidaire. 

Forum des initiatives des solidarités alimentaires en 
pays de Fougères (*) : stands, ateliers, expos, jeux, animations, 
informations vous feront découvrir les acteur·rices du territoire. 

Repair Café spécial ustensiles, petits appareils de cuisine...
Déambulation musicale pour rythmer votre visite sur tout le site. 

Une vente de soupe de légumes des producteurs locaux, à 
consommer sur place ou à emporter (N’oubliez pas votre contenant 
pour repartir avec votre soupe !) et des boissons chaudes et jus 
de fruits frais seront proposés au profit des associations de solidarité 
internationale. 

Les produits vendus sont équitables et issus de circuits 
locaux vertueux.

17h : Cérémonie de clôture et remerciements

(*) sous le barnum des Solidarités Alimentaires : 
Les jardins partagés (Incroyables Comestibles, Jardins Familiaux et Familles Actives - 
Fougères, Prends-en de la graine – Maen Roch), L’Eau à la Bouche, Terres de Sources 
et Breizh Bocage, le Collectif Sécurité Sociale de l’Alimentation 35, le Bar’ille épicerie 
associative rurale, les Ramaougeries de Pommé, les Balades des Saveurs Fermières, 
l’apiculture avec Ruchers de la Vallée et Soleil d’Artifice, la lutte contre le gaspillage 
alimentaire, les programmes pédagogiques TerrAlim, les associations d’aide alimentaire, 
le Syndicat du bassin versant du Couesnon…


